
Tema: Los cinco sentidos       

¡Bienvenidos a tu clase de Ciencias! 
Maestra Yeraly Marie Cartagena Carro

Primer Grado

Unidad 1.7 El cuerpo humano



Oyes el camión 

desde lejos

Imaginas su color

Sientes el frío

Te lo saboreas

Lo puedes oler

¿Qué son los sentidos?



Los sentidos

Los sentidos son los medios 

por  los cuales percibimos o 

conocemos el ambiente que 

nos rodea.



¿Cuántos sentidos 

tenemos?

Los seres humanos tenemos 

cinco sentidos, que nos 

permiten conocer el mundo 

que  nos rodea.



¿Cuáles son los 

sentidos?

Olfato Vista Gusto

Audición Tacto



El sentido del olfato

El olfato nos 

permite oler lo 

que nos rodea. 



La Nariz

Por medio de la nariz 

percibimos los olores a nuestro 

alrededor.

http://wzus.ask.com/r?t=p&d=us&s=a&c=p&l=dir&o=0&sv=0a300528&ip=41da91bf&id=01319DFE1B35E5A6E817D7098079D738&q=Human+Nose&p=2&qs=6&ac=18&g=313dy%HdBqc94D&en=pi&io=12&ep=&eo=&b=img&bc=&br=&tp=d&ec=14&pt=%20&ex=&url=http%253A%252F%252Fwww.nationmaster.com%252Fencyclopedia%252FNose&u=http://images.ask.com/fr?q=Human+Nose&desturi=http%3A%2F%2Fwww.nationmaster.com%2Fencyclopedia%2FNose&fm=i&ac=18&ftURI=http%3A%2F%2Fimages.ask.com%2Ffr%3Fq%3DHuman%2BNose%26desturi%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.nationmaster.com%252Fencyclopedia%252FNose%26imagesrc%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.nationmaster.com%252Fwikimir%252Fimages%252Fupload.wikimedia.org%252Fwikipedia%252Fen%252Fthumb%252Ff%252Ffc%252FNeus1.jpg%252F180px-Neus1.jpg%26thumbsrc%3Dhttp%253A%252F%252F65.214.37.88%252Fts%253Ft%253D3341242638659184472%26thumbuselocalisedstatic%3Dfalse%26fn%3D180px-Neus1.jpg%26f%3D2%26fm%3Di%26ftbURI%3Dhttp%253A%252F%252Fimages.ask.com%252Fpictures%253Fq%253DHuman%252BNose%2526page%253D2&qt=0


Los Olores son:
Agradables           Desagradables



Ejemplo:

¿Recuerdas el 

olor del popcorn 

cuando estas en 

el cine?

¡Rico verdad!



¿Cómo cuidamos la nariz?

Evitando olores fuertes de:

pintura aerosoles Sustancias 

desconocidas



El sentido de la vista

La vista nos 

permite tener 

una imagen 

de las cosas. 



La vista

Vemos las 

características 

de los objetos, 

como sus 

colores y su 

forma.



La vista

También podemos ver los paisajes 

que nos rodean.



Los Ojos

En los ojos está el 

sentido de la vista. 

Estos están en la 

cabeza y pueden 

ser de diferentes 

formas. 
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Partes del ojo

pestañas

párpado cejas

iris



Cuando no vemos bien

Los espejuelos 

se utilizan para 

mejorar la 

visión cuando 

no vemos bien.



Ejemplo:

El sentido de 

la vista nos 

permite  

diferenciar los 

colores.



¿Cómo cuidamos los                              

ojos?
El oftalmólogo y optómetra

son los doctores que revisan y 

cuidan tus ojos. Es importante 

que los visites regularmente.

No debes tocarte los ojos. 



El sentido del gusto

El sentido del 

gusto nos permite 

identificar los 

sabores de los 

alimentos que 

comemos.



La Boca

Por medio de la 

boca conocemos 

el sabor de los 

alimentos.



Componentes de la boca

En la boca se 

encuentran la 

lengua y los 

dientes.



Saborear los alimentos

Utilizamos el 

sentido del olfato y 

el gusto al saborear 

una pizza, estos 

nos ayudan a 

identificar los 

sabores.



Ejemplo:

Al comernos un 

mantecado 

estamos 

utilizando el 

sentido del 

gusto.



¿Cómo cuidamos la 

boca?

Lavarnos los dientes y la lengua es importante 

para una boca saludable.

El dentista es el médico que cuida de la boca.



El sentido de la audición

Nos permite 

escuchar los 

sonidos  a 

nuestro 

alrededor.  



Los Oídos

El sonido 

viaja a través 

de los oídos.

http://wzus.ask.com/r?t=p&d=us&s=a&c=p&l=dir&o=0&sv=0a300522&ip=41da9107&id=CA5B9622FCB3359C9911A000ED5960CE&q=Hearing&p=3&qs=6&ac=24&g=00b1j1KY8SmZ+P&en=pi&io=4&ep=&eo=&b=img&bc=&br=&tp=d&ec=16&pt=%20&ex=&url=http%253A%252F%252Fabc.net.au%252Fscience%252Fnews%252Fstories%252Fs562551.htm&u=http://images.ask.com/fr?q=Hearing&desturi=http%3A%2F%2Fabc.net.au%2Fscience%2Fnews%2Fstories%2Fs562551.htm&fm=i&ac=24&ftURI=http%3A%2F%2Fimages.ask.com%2Ffr%3Fq%3DHearing%26desturi%3Dhttp%253A%252F%252Fabc.net.au%252Fscience%252Fnews%252Fstories%252Fs562551.htm%26imagesrc%3Dhttp%253A%252F%252Fwww.abc.net.au%252Fscience%252Fnews%252Fimg%252Fhearing.jpg%26thumbsrc%3Dhttp%253A%252F%252F65.214.37.88%252Fts%253Ft%253D17866970768266596343%26thumbuselocalisedstatic%3Dfalse%26fn%3Dhearing.jpg%26f%3D2%26fm%3Di%26ftbURI%3Dhttp%253A%252F%252Fimages.ask.com%252Fpictures%253Fq%253DHearing%2526page%253D3&qt=0


Partes del oído

Oído externo

Canal auditivo

Tímpano

Oído interno



Los sonidos

Los sonidos pueden ser:

suaves fuertes

graves agudo
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¿Qué nos indican los 

sonidos?
Los sonidos pueden darnos señales de 

aviso de una emergencia o acción.

Policía Ambulancia Bomberos

Levantarse Contestar



Ejemplo:

Escuchar música es 

muy agradable. 

Disfrutamos de ésta a 

través del sentido de 

la audición.



¿Cómo cuidamos los oídos?

Escuchando música a 

volumen moderado.

No introducir objetos en 

tus oídos.

Si sientes alguna molestia, 

debes visitar al médico.



Cuando no oímos bien

Las personas que 

tienen dificultad para 

escuchar los sonidos 

utilizan un audífono

que les permite 

escuchar mejor.



El sentido del tacto

El tacto nos permite descubrir 

la  forma y tamaño de los 

objetos.  



La Piel

El sentido del tacto se 

encuentra en la piel. 

Por lo tanto tenemos el 

sentido del tacto en 

todo el cuerpo.



Manos y pies

En algunas partes de nuestro cuerpo  

el sentido del tacto es mas sensible 

que en otras, como en las manos y 

pies.



Textura

Por medio del tacto 

sabemos su textura.

Si es blando o duro, 

áspero o suave. 

Suave

Áspero

Duro
Blando



Temperatura

El tacto nos 

permite saber la 

temperatura de los 

objetos, si está frío 

o caliente.
Frío 

Caliente



Ejemplo:

Mediante el 

sentido del 

tacto podemos 

sentir el abrazo 

de un ser 

querido.



¿Cómo cuidar la piel?

Cuidas tu piel al:

Bañarte

Proteger tus manos

Protegerte del sol

Evitar tocar 

sustancias peligrosas



Bloqueadores solares

Protegen la piel de los 

rayos del sol, evitando 

que se queme. 

Utilízalos cuando vayas 

a la playa y hagas 

actividades al aire libre.



Tarea de hoy

13 de abril de 2021.

Unidad 1.7 El cuerpo humano 

Tema: Los cinco sentidos

Los cinco sentidos son: 

1- la vista

2- el tacto

3- el olfato

4- la audición

5- el gusto


