
Tema: Los cinco sentidos       

¡Bienvenidos a tu clase de Ciencias! 
Maestra Yeraly Marie Cartagena Carro

Primer Grado

Unidad 1.7 El cuerpo humano



Oyes el camión 

desde lejos

Imaginas su color

Sientes el frío

Te lo saboreas

Lo puedes oler

¿Qué son los sentidos?



Los sentidos

Los sentidos son los medios 

por  los cuales percibimos o 

conocemos el ambiente que 

nos rodea.



¿Cuántos sentidos 

tenemos?

Los seres humanos tenemos 

cinco sentidos, que nos 

permiten conocer el mundo 

que  nos rodea.



¿Cuáles son los 

sentidos?

Olfato Vista Gusto

Audición Tacto



El sentido del olfato

El olfato nos 

permite oler lo 

que nos rodea. 



El sentido de la vista

La vista nos 

permite tener 

una imagen 

de las cosas. 



El sentido del gusto

El sentido del 

gusto nos permite 

identificar los 

sabores de los 

alimentos que 

comemos.



El sentido de la audición

Nos permite 

escuchar los 

sonidos  a 

nuestro 

alrededor.  



El sentido del tacto

El tacto nos permite descubrir 

la  forma y tamaño de los 

objetos.  



¡Ahora vamos a 
practicar! 



Ejercicio 1 

A través de los  ____________ podemos ver 

los objetos.

a) lengua

b) oídos 

c) ojos



Ejercicio 2

¿Qué parte del cuerpo nos permite saber 

la temperatura de los objetos?



Ejercicio 3
¿Cuál de los siguientes es uno de los 

sentido?

a) el gusto

b) el saltar

c) el bailar



Ejercicio 4

El sentido del __________ nos permite 

identificar  los sabores  de los alimentos.

a) olfato

b) tacto

c) gusto



Ejercicio 5

Los olores pueden ser:

a) agradables y desagradable

b) dulces y agrios

c) lindos y feos



Ejercicio 6

Los _________  son los  medios por los 

cuales conocemos el ambiente que nos 

rodea.

a) años 

b) sentidos

c) ejercicios



Ejercicio 7

Evitando los olores fuertes cuidamos:



Ejercicio 8

El sentido de la ________ nos permite 

tener una imagen de las cosas.

a)  tacto

b) gusto

c) vista



Ejercicio 9

Es la parte encargada de conocer los sabores 

de los alimentos.



Ejercicio 10
¿Quiénes son los doctores encargados de 

cuidar y revisar tus ojos?

a) las enfermeras

b) las maestras

c) los oftalmólogos y optómetras



Ejercicio 11
¿Cómo se llama el doctor encargado de la 

salud de tu boca?

a) pediatra

b) ortopeda

c) dentista



Ejercicio 12

Escuchar música a volumen moderado es 

una forma de cuidar los:

a)  ojos

b) oídos

c) boca



Ejercicio 13

Los audífonos se utilizan cuando no _______ 

bien.

a) cantamos

b) hablamos

c) oímos



Ejercicio 14
Cuando utilizamos los bloqueadores solares 

estamos protegiendo el órgano del sentido 

del:

a) tacto

b) olfato

c) audición



Ejercicio 15

Los espejuelos ayudan a mejorar nuestra 

________.

a) audición

b) visión

c) tacto



Tarea de hoy
15 de abril de 2021. 

Tema: Los cinco sentidos

Instrucciones:  Lee la oración cuidadosamente y completa la oración con la 

palabra correcta. Valor: 10 puntos 

1. Con mi boca y la lengua yo puedo .

2. Con mis manos puedo el frío y el calor.

3. Con mis oídos puedo el ruido en la calle.

4. Con mis ojos puedo la belleza de la naturaleza.

5. Con mi nariz puedo el aroma de las flores del 

campo.



Tarea de hoy

Enlace para realizar el juego: 
https://wordwall.net/play/13776/995/285

Valor: 20 puntos 

https://wordwall.net/play/13776/995/285

